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CARDINALITIIS 

MANE DISCVTIENDA 


O MEDICA 

DIS P VTATI ONl BVS 

IN SCHOLIS MEDICORVM. 

DIE lOVIS XXVI. APRILIS. 

LVDOVICO R.OBILLART Do6toi‘c Medico > Moderatore, 

£j}ne extremorum ah ajjumptis alimentis refrigeratio fanitatis fgnum ? 
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A NIT A S diuinumlongequcblandiflimum vitas condimentum,finc qua vitalis nufquam vita^propofitum cfl:artisMedicas,vt & ipfc quoque morbus,quem tum ^ 
dignitateprzccdit,tum tempore. Illius tuendas data cft omnibus prouidentia. FaciliusvaIetudinarijquamFortcs& validi,cumasgrotant,refticuuntur. A morbis per ^ 
contagionem afficiuntur plurimi, a fanitate fanantur nulli. Eft fanitas affedus fecundum naturam adionum caufa, potcrtacc definienda, operatione cognofccnda. 2 
Nonrelatioeft,mult6minusfubftantia,fcdqualitasprimaEfpecici,infimasquciintcrquam&morbumnondaturmedium. Morbus contrarijsabigitura Medico, ^ £ 
fanitas ab vVarS (quem nonnifiambigue Medicum dixeris) fimilibus conferuatur. Sua figna habet illa , fuafq; caufas. Has funt qus natiuum calorem non extin- ^ ^ 
guuntjobruunt, minuunt, (cd conferuant aut excitant > vnde A<nwQi td^otUr} 7g>o^«$, doxm 'Tiimv: illa quas eundem vegetum dcmonftrant. 

IQ VID E M calor natiuus vere dementaris, per analogiam cceleftis, pr^cipuum cft anims & domicilium & inftrumcntum, a quo omnis diucrfitatis ratio pe- ^ ^ 
tenda eft,cum animas in omnibus fint squales. Subftantia cft virium: ab eo perficiuntur omnia,corrumpitur nihil; proindeque cum ilamma ignis minime venit com- ^ £ 
parandus: fupcrfluafolum expellit, contra quam externus, qui non eamodb, fcd & vtilia fimul trahit. In ommbus partibus non eftasqualis. In corde & iccorcmul- ^ £ 
tus eft infitus,casterarum partium cuique pro ncccffitatcconccftus, carnofis quam fpermaticis copiofipr. Pueris plurimus eft & blandus, qui promde omnium mi¬ 
nime ieiunium ferunt, & multis indigent alimentis: iuuenibus minorquibus pauciora alimenta fufficiunt: frigidis fenibus paucus quibus pauca, eaqueficca.Hye- 
me in internis abundat, quo tempore paucus potus, fed meracioris vini,conuenicns eft. In fomno pariter ad interiora recurrit, licet codiones tunc non in ventribus 
modo, fed & in tota animantium mole fint perfediores. Hinc cocna prandio lautior fit. 
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R^TER eam qu 2 cuique parti propria eft alimenti codionem («>'“0*' redius dixeris) publica dua: funt .-quarum prima in ventriculo fit, qui eis quos deuorauit 
cibis ac potibus obledatur quidem & expletur; at nec cis, neque item eo quem ex illis gcncrauit chylo enutritur. Secunda in iccinore,qus eiuldcm chyli in quacaor 
alibiles humores, vitima fingularum partium alimenta, ex quibus vna fanguinis maffia componitur, commutatio cft. ola q\ix vixcrunc,vc conucrti in fangumemffic 
& nutrire nata funt; elementa nufquam, non metalla vlla, non gcmm«, lapilli; ncutiquam exceptis auro lapidequc bezaardico, fycophantarum friuolis. Ex quoli¬ 
bet alimento humores quatuor,fcd inasqualiter, omni tempeftate,ajtatc, temperamento, ab vnico hepatis calore fimul generantur. In fanis abundatfanguis,a quo 
pituita, dcin melancholicus humor, omnium denique parciffima bilis flaua: vt eam feruare videantur in homine proportionem, quam in ma^nio mundo elementa, 

• quibus non miniis rcfpondcnt in qualitatibus, quam in mole. ^ 

MNIS a calore codio cft, qui fi validus fir,pr£Elcrtim in ventriculo, cibos quantumuis ingratos, in fiictos,fblidos, frigidos, copiolos, crudos rede coquet,non ^ ^ 
afeito fibi aliunde ab affiumptis admotiTuc calefacientibus, aut ab externis partibus mutuato auxilio. Si debilis ,adinfaiubria(qu 2 e modo arata fint funt melioribus ^ 
aliquando praEferenda ) atque infolita ne tranfeat. Ab aftuctis non fit paffio. Liquida folidis, tenuia craftis,calida frigidis, coda crudis ordine promittat; imo his re- ^ 
lidis alia fcligat: N ea cibis corpus,vcrum ante femper exerceat: iram atque omnem animi cxcandcfccntiam &: fedulamftudcndo, ludendo, mentis cogitationem a ^ £ 
paftu fugiat, ncfcilicctrcuocato ab internis ad externa codionis opifice, afJuniptorum codioni mimis fufficiat, cui Ibmnusvifccribus&ccmbro aratus, gcncran- ^ £ 
dis & in fuo centro continendis Ipiritibusfuppccias feret. e> » £ 

IS eius caloris in coquendo robur & virtutem, vis &nofle inopiam? attende num plura poft ciborum prima? codionis excrementa fuccrcfcant;num liqui- ^ 3» 
diora atque imperfede coda prajtcrfluant j num illicb ab aftumptis cdulijs ventris aut nimia quam par fit tenfio aut ponderis fenfus oriatur; num vcrb,& quod maxi- <€ ^ 

me.COrnori.? rvrr<-m-a r<*frirrrr/*nmr CiAiiirlrm id a dUaCUtlnn». E»iioK^__I- I ^_I- 



dionem ncccflariorum affluxu ,natiui caloris tum infiti, tum influentis paupercatem atque imbecillitatem atteftatur. 

Ergo non eft extremorum ^S^^ptis alimentis refrigeratio fanitatis ftgnum. 


Proponebat Lutetije lACOB VS REGNAVlT, Parifmus, A- R- S’ H- M. DC- XXIX- J 
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